
•	Establezca	un	horario	de	estudio.	Reserve 15 
ó 30 minutos por noche dependiendo de la edad 
del niño, de la cantidad de material que necesita 
estudiar y de cuánta tarea más tiene que hacer.  

•	Averigüe	si	el	maestro	ha	explicado	
qué	tipo	de	prueba	va	a	dar	a	su	
niño. La prueba puede ser de respuesta 
breve, de alternativas múltiples, una 
composición o una combinación de las 
tres. Para los dos primeros tipos de 
pruebas los niños necesitarán saber 
mucha información y detalles. Para 
las pruebas de composición es más 
importante pensar en la idea general.  

•	Repasen	juntos	todos	los	
materiales.	Esto incluye los 
apuntes de clase, los capítulos del 
libro de texto y los cuestionarios de 
estudio. Luego pregúntele a su niño 
qué información cree que es la más 
importante.  

•	Ayude	a	su	niño	a	anotar	respuestas	
e	información	clave. Luego pídale que 
revise este material más adelante.  

•	Repase	conceptos	básicos,	como quién, 
qué, cuándo, dónde y por qué.  

•	El	día	de	la	prueba,	recuérdele	a	su	niño	
que	lea	las	preguntas	hasta	el	final. Dígale que 
responda primero las más fáciles.  

•	Hable	con	el	maestro. Si los resultados no son lo que usted 
y su niño esperaban, hable con el maestro para saber qué es lo que 
faltó en la preparación de su niño.

CONSEJOS PARA LA 
preparación de la 
prueba
Comparta	estas	estrategias	de	estudio	con	
su	niño	antes	de	una	prueba	importante.
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